
A QUINES AJUDES PUC ACCEDIR EL 2024? 
 

El 2024 es podrà accedir a diferents ajudes que busquen donar suport a les famílies enfront la 

desacceleració econòmica i la inflació presents a Catalunya. Les ajudes accessibles el 2024 són: 

 

Ingrés Mínim Vital 

Ingrés Mínim Vital 
Complement d’Ajuda a la 

Infància (CAPI) 

 Prestació permanent 

 Persones Beneficiàries 

Persones en risc de pobresa i exclusió social, 

residents a España amb, al menys, un any 

de residencia al país 

(excepte casos excepcionals) 

 Es pagarà mensualment 

 Per a realitzar el tràmit necessites: 

 Omplir un formulari 

 Correu electrònic 

 Fotografies 

 DNI o NIE, entre altra documentació 

 El total de l’Ingrés Mínim Vital per a 2024 es 

situa entre els 604 i els 1462 euros al mes, 

depenent en cada cas concret i del número 

d’integrants de la unitat familiar 

 Enllaç per a més informació 

https://imv.seg-social.es 

 Ajuda econòmica dirigida 

a famílies que complint 

els requisits d’elegibilitat 

de l’Ingrés Mínim Vital i 

que tinguin fills i/o filles 

menors d’edat 

 El reconeixement d’aquest 

complement es realitza 

conjuntament amb l’Ingrés 

Mínim Vital 

 El total del complement mensual 

varia segons l’edat dels fills/filles. 

 Si tenen menys de 3 anys, 

el complement serà 

de 122,93 euros. 

 Per a majors de 3 i menors 

de 6 anys, 85,05 euros. 

 Pels majors de 6 i menors 

de 18 anys, 61,4 euros 

 

Bo Cultural Jove 2024 

 El programa concedeix una ajuda directa de 400 euros per a fomentar la cultura en la població 

jove 

 Has d’estar pendent de la convocatòria 

 Persones beneficiàries 

Persones que compleixin 18 anys 

 Enllaç per a més informació 

https://bonoculturajoven.gob.es 

https://imv.seg-social.es/


 

 

Ajudes al transport 

Ajudes per la compra 

d’un cotxe elèctric 

(Programa Moves III) 

 Vigent fins a 31/12/2024 

 Persones Beneficiaries 

Gratuït per usuaris habituals 

de Rodalies, mitja distància 

i autobusos de competència estatal 

 Descompte del 50% en transport 

de competència autonòmica 

 Renovació d’abonaments en l’aplicació 

de rodalies Renfe o punts de venda 

Físics 

 Enllaç per a més informació 

https://www.renfe.com/es/es/viajar/prepar 

a-tu-viaje/trenes-media-distancia- 

avant/abonos-media-distancia/media- 

distancia/abono-gratuito 

 Vigent fins a 31/07/2024 

 El programa concedeix: 

 Fins a 7 000 euros per la compra 

d’un cotxe elèctric si el teu cotxe actual 

surt de circulació 

 4 500 euros, si el teu cotxe 

no surt de circulació 

 Entre 2 500 i 5 000 euros, 

per adquirir cotxes híbrids endollables 

 Enllaç a la nota de premsa 

https://www.miteco.gob.es/es/prensa/ultimas- 

noticias/2023/11/gobierno-prorroga-ayudas- 

movilidad-electrica-moves-iii-hasta-31- 

julio.html 

 

Ajudes en matèria energètica 

Bo social elèctric 

(consumidors en situació de 

vulnerabilitat) 

Tarifa d’Últim Recurs de Gas 

(TUR) 

 Vigent fins a 30/06/2024 

 

 Estén les tres categories de consumidors 

vulnerables del bo social elèctric 

 

 Persones beneficiàries 

Descomptes del 40% per a llars 

de persones treballadores amb baixos 

ingressos, del 65% per a consumidors 

vulnerables i del 80% per a consumidors 

vulnerables severs 

 El bo social elèctric s’ha de sol·licitar 

directament a la teva comercialitzadora 

elèctrica, sigui per via telefònica o per correu 

electrònic 

 

 Enllaç per a més informació 

https://www.bonosocial.gob.es/#inicio 

 Vigent fins a 31/12/2024 

 

 Limita la pujada trimestral, 

aproximadament, al 5% i es manté la TUR 

veïnal per a comunitats amb calefacció 

central de gas natural 

 

 El preu màxim de la bombona de butà 

es fixa en 19,55 euros 

 

 Es mantenen les càrregues del sistema 

elèctric, un 55% per sota dels nivells 

previs a la guerra d’Ucraïna 

 

 Enllaç a la nota de premsa 

https://www.miteco.gob.es/es/prensa/ultim 

as-noticias/2023/12/el-gobierno-prorroga- 

las-medidas-energeticas-de-proteccion- 

por-l.html 
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Ajudes a les Hipoteques 

 Vigent fins a 31/12/2024 

 Persones Beneficiàries 

 Per a beneficiar-se de l’ajuda, l’habitatge haurà de ser la residència habitual, 

el preu de compra no haurà de superar els 300 000 euros 

 La quota de la hipoteca haurà de superar el 50% dels ingressos 

 El percentatge de sou dedicat a pagar la mensualitat s’ha d’haver multiplicat 

per 1,2 o més en els últims 4 anys 

 El límit màxim per acollir-se a les ajudes del Codi de Bones Pràctiques queda 

en 38 000 euros anuals per llar 

 Possibilitat de canviar el préstec hipotecari actual per un amb un interès més 

baix, l’amortització d’hipoteques variables continuarà sent gratuït 

 Hauràs de contactar amb l’entitat gestora de la hipoteca i sol·licitar adherir-te 

als beneficis del Codi de Bones Pràctiques i aportar la documentació que et sol·licitin 

Avals ICO 

 Vigent fins a 31/12/2025,amb possibilitat de prorrogar-se 2 anys més 

 L’aval concedeix per l’adquisició del primer habitatge un 20% del préstec 

hipotecari, 25% si l’habitatge te una qualificació energètica D o superior 

 El préstec, com a màxim, s’ha de retornar en 10 anys 

Persones Beneficiaries 

 

 Joves d’entre 18 i 35 anys 

 Persones amb menors a càrrec seu, 

sense límit d’edat 

 El límit d’ingressos individuals 

per sol·licitar l’aval topa als 37 800 euros 

bruts l’any (4,5 vegades l’IPREM) 

 En cas que l’habitatge sigui adquirit 

per dues persones, el límit d’ingressos 

topall serà del doble, 75 600 euros bruts 

 El límit incrementa en 2 520 euros 

bruts anuals (0,3 vegades l’IPREM) 

per cada menor a càrrec 

 En cas de família monoparental, 

el límit podrà incrementar-ne un 70% 

Com sol·licitar l’aval ICO 

 

 Cal sol·licitar-ho directament al banc 

on es tramiti la hipoteca, si és que 

aquest l’ofereix. 

 Actualment, hi ha 108 entitats 

financeres que l’ofereixen. 

 Pots consultar la llista al següent enllaç: 

https://www.ico.es/documents/20124/39490/LISTAD 

O+ENTIDADES+LINEA+AVALES+INVERSION+3.11.2 

020.pdf/c47d68be-77cb-7313-2713- 

831b3270e053?t=1619603452275#:~:text=SABADEL 

L%20%E2%80%A2%20BANCA%20MARCH%20%E2% 

80%A2,C.R.%20ALMASSORA%20%E2%80%A2%20C. 

R.%20ALQUERIAS 
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Ajuda al lloguer Bo Lloguer Jove 

 Vigent fins a 2025 

 Persones Beneficiàries: 

Persones amb ingressos anuals fins 

a 3 vegades l’IPREM 

(25 000 euros aproximadament) 

 Període pel qual es concedeix: 

Fins a un 50% de la renda 

per a un període màxim de 5 anys 

 Enllaç per a més informació 

Estatal: 

https://www.mitma.gob.es/arquitectura- 

vivienda-y-suelo/programas-de-ayudas-a- 

la-vivienda/programa-de-ayudas-al-alquiler- 

de-vivienda 

Catalunya: 

https://habitatge.gencat.cat/ca/detalls/Trami 

ts/20246_Subvencions-per-al-pagament- 

del-lloguer?category=74aba454-a82c-11e3- 

a972-000c29052e2c 

 Vigent fins a 2025 

 Persones Beneficiàries: 

Joves entre 18 y 35 anys 

que acreditin rendes de treball amb 

ingressos inferiors a 3 vegades l’IPREM 

 Període pel qual es concedeix: 

Es concedeix per 2 anys (6 000 euros en total) 

Fins a 250 euros al mes per a facilitar l’accés 

a l’habitatge i compatible amb el Pla Estatal 

de d’Habitatge 

Cada CA publicarà la seva convocatòria 

 Enllaç per a més informació 

Estatal: 

https://www.mitma.gob.es/vivienda/bono- 

alquiler-joven 

Catalunya: 

https://habitatge.gencat.cat/ca/ajuts/ajuts- 

pagament-habitatge/subvencions-bo-lloguer- 

jove/ 

Limitació del preu del lloguer 

 Vigent a partir de la resolució per part del Ministeri d’Habitatge i Agenda Urbana 

(es preveu que sigui en febrer d’aquest any) 

 Aplicable a 140 municipis que la Generalitat ha declarat zones de mercat residencial tensat 

 A les zones declarades com tenses, el lloguer dels nous contractes no podrà superar el preu 

del darrer contracte vigent els últims 5 anys, un cop aplicada la clàusula d’actualització anual 

d’aquell contracte 

 Els grans tenidors (propietaris amb 5 pisos urbans o més) no podran fixar un preu 

de lloguer superior a l’Índex de referència del preu de lloguer 

 Enllaç a la nota de premsa 

https://territori.gencat.cat/ca/inici/nota-premsa/?id=585342 

Prohibició de desallotjaments 

 Vigència fins a 2025 

 Prohibeix desallotjaments y talls en subministraments (llum, aigua i gas) 

 Persones protegides: Població en situació de vulnerabilitat 

Si tens dubtes, pots apropar-te a la seu de la USOC que tinguis més a prop, t’ajudarem i donarem 

una orientació individual respecte les ajudes que et beneficien. 

Afiliat ara! 
www.usoc.cat 
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