
 

 
 

 

 

Informa't amb la USOC. Complement d'ajuda a la infància 

T'informem sobre el complement d'ajuda a la infància: què és i com se 

sol·licita aquesta prestació, amb IMV o sense. 

El complement d'ajuda a la infància és una prestació essencial que moltes 

famílies poden sol·licitar per garantir el benestar dels seus fills. Amb l'objectiu de 

proporcionar suport econòmic als nuclis familiars amb menors ingressos, aquest 

ajut es converteix en un recurs indispensable per a moltes llars. En aquest article, 

t'explicarem detalladament en què consisteix aquest complement, com pots 

sol·licitar-lo, els requisits necessaris i els beneficis que aporta. 

El complement d'ajuda a la infància, independent de l'IMV (Ingrés Mínim 

Vital) 

Per a combatre la pobresa infantil, de gran impacte en la vida de moltes famílies i 

que condiciona l'accés a drets bàsics dels menors, l'Ingrés Mínim Vital 

(IMV) compta amb el complement d'Ajuda per a la Infància. Encara que és part 

del IMV, és possible accedir a ell de manera independent. 

Si reps l'IMV, has de presentar la Declaració de la Renda 

El formulari de sol·licitud de l'IMV et servirà per a sol·licitar el complement d'ajuda 

a la infància. En cas que vagis a sol·licitar l'Ingrés Mínim Vital, el complement es 

realitzarà dins de la mateixa sol·licitud, o bé, pots utilitzar aquest formulari de la 

Seguretat Social per a tramitar només el complement. 

 

Recorda que, si ets beneficiari/ària de l'Ingrés Mínim Vital o únicament del 

complement d'ajuda per a la infància, has de presentar anualment la declaració de 

l'Impost sobre la Renda de Persones Físiques. 

 

Els requisits per a sol·licitar aquest complement són els següents: 

 Unitats de convivència que incloguin nens, nenes i/o adolescents entre els 

seus membres. 

 Complir tots els requisits necessaris per a la concessió del IMV. 

 Ingressos inferiors al 300% dels llindars establerts en l'escala d'increments 

per al càlcul de la renda garantida. 

 Patrimoni net inferior al 150% dels límits fixats en l'escala d'increments per 

al càlcul del límit de patrimoni. 

 Complir el test d'actius. El límit per a un adult serà de 6 vegades la renda 

garantida, amb una escala d'increments igual a la del límit de rendes 

segons el tipus d'unitat de convivència. 



 

 
 

 

Com Sol·licitar el Complement d'Ajuda a la Infància: 

Sol·licitar el complement d'ajuda a la infància és un procés relativament senzill si 

segueixes els passos correctes. 

1. Verifica els Requisits: 

o Situació econòmica: Assegura't que els ingressos de la teva llar no 

superin els límits establerts per a rebre l'ajut. 

o Residència: És necessari que els sol·licitants resideixin legalment a 

Espanya. 

o Fills a càrrec: Cal tenir fills menors de 18 anys o majors si pateixen 

alguna discapacitat. 

2. Reuneix la Documentació Necessària: 

o DNI/NIE de tots els membres de la família. 

o Llibre de família o certificat de naixement dels fills. 

o Certificat d'empadronament. 

o Declaració de la Renda o documentació que acrediti els ingressos 

familiars. 

3. Completa la Sol·licitud: 

o Pots trobar el formulari de sol·licitud al lloc web de la Seguretat 

Social o al teu centre d'atenció i informació de la Seguretat Social 

(CAISS) més proper. 

4. Presenta la Sol·licitud: 

o En línia: Mitjançant la seu electrònica de la Seguretat Social, 

necessitaràs un certificat digital o Cl@ve per accedir. 

o Presencialment: A qualsevol oficina de la Seguretat Social, 

sol·licitant cita prèvia. 

5. Espera la Resolució: 

o Un cop presentada la sol·licitud, la Seguretat Social disposa de fins 

a tres mesos per resoldre i notificar la concessió o denegació de 

l'ajuda. 

6. Cobraments: 

o Si la sol·licitud és aprovada, començaràs a rebre l'ajuda 

mensualment o trimestralment, depenent de les disposicions actuals. 

 

 



 

 
 

 

La quantitat de diners varia depenent de l'edat del menor 

L'import d'aquest complement varia segons l'edat de nens, nenes i adolescents 

que s'integren en la Unitat Familiar. Els imports de 2024 són els següents: 

 

- Nens i nenes menors de 3 anys: 115 euros. 

- Nens i nenes entre 3 i 6 anys: 80,50 euros. 

- Entre 6 i 18 anys: 57,50 euros. 

La Seguretat Social disposa d'un simulador perquè puguis comprovar si tens dret 

a percebre aquest complement, el qual és un pas previ a la sol·licitud de l'IMV. 

Beneficis del Complement d'Ajuda a la Infància 

El complement d'ajuda a la infància és una prestació que ofereix múltiples 

beneficis per a les famílies amb fills a càrrec. Aquests beneficis no només es 

reflecteixen en l'alleugeriment econòmic immediat, sinó també en la millora del 

benestar general de les famílies i dels seus fills. A continuació, detallem els 

principals avantatges d'aquest complement: 

1. Suport Econòmic Directe 

 Reducció de l'estrès financer: Proporciona un alleujament econòmic 

significatiu, ajudant les famílies a cobrir les despeses bàsiques del dia a 

dia, com aliments, roba, i material escolar. 

 Millora de la qualitat de vida: Amb aquest suport, les famílies poden 

destinar més recursos a activitats educatives, culturals i d'oci, contribuint a 

un desenvolupament més equilibrat dels nens. 

2. Promoció de la Igualtat d'Oportunitats 

 Accés a serveis educatius i de salut: Aquest ajut permet a les famílies 

invertir en la salut i l'educació dels seus fills, assegurant que tinguin accés 

a serveis de qualitat. 

 Reducció de la pobresa infantil: Contribueix a minimitzar les desigualtats 

econòmiques, garantint que tots els nens tinguin les mateixes oportunitats 

independentment de la seva situació socioeconòmica. 

3. Estabilitat Familiar 

 Suport emocional: La reducció de l'estrès financer millora el benestar 

emocional dels pares, la qual cosa repercuteix positivament en l'ambient 

familiar. 

 Foment de la cohesió familiar: Les famílies poden centrar-se més en 

activitats conjuntes i menys en preocupacions financeres, enfortint així els 

vincles familiars. 

 



 

 
 

 

4. Fàcil Accés i Sol·licitud 

 Procés de sol·licitud senzill: Amb els passos adequats, sol·licitar aquest 

ajut és relativament senzill i accessible per a totes les famílies que 

compleixin els requisits. 

 Disponibilitat de suport: Les oficines de la Seguretat Social i els serveis 

d'assistència ofereixen suport i orientació durant el procés de sol·licitud. 

5. Impacte Positiu a Llarga Durada 

 Millor preparació per al futur: Invertir en l'educació i el benestar dels nens 

assegura que tinguin millors oportunitats en el futur, tant acadèmiques com 

professionals. 

 Contribució a la societat: Els nens que creixen en un entorn estable i amb 

suport adequat són més propensos a convertir-se en adults productius i 

compromesos amb la seva comunitat. 

 

En resum, el complement d'ajuda a la infància és una prestació que ofereix un 

suport econòmic crucial per a moltes famílies, contribuint a la millora de la qualitat 

de vida dels nens i fomentant la igualtat d'oportunitats. Si compleixes els requisits, 

no dubtis a sol·licitar aquest ajut per garantir un futur millor per als teus fills. 
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