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USOC	T’INFORMA	
	

PERSONES	VULNERABLES	I	TREBALLADORS	I	
TREBALLADORES	ESPECIALMENT	SENSIBLES	DAVANT	LA	

INFECCIÓ	PER	SARS-CoV-2.	
	(ACTUALITZACIÓ	17	de	setembre	2020)	

	
	
Quines	són	les	persones	considerades	de	risc?	
	
El	Ministeri	de	Sanitat,	amb	les	evidències	científiques	que	disposava	en	data	19	de	
juny	de	2020	va	definir	com	a	grups	vulnerables	per	a	la	COVID-19	les	persones:		
	

• Diabètiques.		
	

• Les	que	pateixin	malalties	cardiovasculars,	inclosa	la	hipertensió.	
	

• Malalties	pulmonars	cròniques.		
	

• Immunodeficiències.	
	

• Insuficiència	renal	crònica.	
	

• Malaltia	hepàtica	crònica	severa.		
	

• Càncer	en	fase	de	tractament	actiu.	
	

• Obesitat	mòrbida	(IMC	>40)	
	

• Embaràs.		
	

• Majors	de	60	anys.		
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Què	pots	fer	si	pertanys	a	un	d’aquests	col·lectius?	
	
Has	 d’informar	 al	 servei	 sanitari	 del	 servei	 de	 prevenció	 de	 la	 teva	 empresa.	 És	
possible	que	 l’empresa	et	 faciliti	el	 correu	del	servei	de	prevenció	perquè	 li	 facis	
arribar	la	documentació	que	acredita	que	pertanys	a	un	d’aquests	col·lectius.		
	
El	servei	de	prevenció	et	contactarà	i	avaluarà	el	teu	estat	de	salut,	les	condicions	
de	 treball,	 les	 tasques	 que	 realitzes	 i	 les	 mesures	 de	 prevenció	 i	 protecció	
adoptades.	De	la	valoració	poden	sorgir	tres	situacions:	
	
1.-	No	es	compleix	el	criteri	de	persona	especialment	sensible.	Continues	en	el	teu	
lloc	de	treball,	 tot	aplicant	les	mesures	de	prevenció	que	estableix	el	Ministeri	de	
Sanitat	per	evitar	contagis.		
	
2.-	 Compleixes	 el	 criteri	 per	 a	 ser	 considerada	 persona	 especialment	 sensible,	
sense	 que	 sigui	 necessari	 que	 es	 tramiti	 la	 baixa	 per	 incapacitat	 temporal	 (IT).	
S’establiran	 les	mesures	 de	prevenció,	 adaptació	 del	 lloc	 de	 treball	 i	mesures	 de	
protecció	que	cal	aplicar	perquè	continuïs	en	el	teu	lloc	de	treball	o	bé	es	valorarà	
si	és	possible	un	canvi	de	lloc	de	treball.	
	
3.-	 Compleixes	 els	 criteris	 de	 persona	 treballadora	 especialment	 sensible	 que	
requereix	d’una	incapacitat	temporal.	En	aquest	cas	el	personal	sanitari	del	servei	
de	 prevenció	 emetrà	 un	 informe,	 del	 qual	 rebràs	 còpia,	 que	 s’haurà	 d’enviar	 al	
sistema	públic	de	salut,	PREFERENTMENT	A	L’ICAM,	Institut	Català	d’Avaluacions	
Mèdiques.	 (Aquest	 criteri	 s’ha	 actualitzat	 en	 data	 11.08.2020.	 Guia	 d’actuació	 i	
col·laboració	 dels	 serveis	 de	 prevenció	 de	 riscos	 laborals	 per	 fer	 front	 a	 la	
pandèmia.	 Servei	 de	 coordinació	 d’Actuacions	 de	 Salut	 Laboral.	 Generalitat	 de	
Catalunya).	 L’ICAM	 valorarà	 la	 necessitat	 d’emetre	 la	 Incapacitat	 temporal	 en	
funció	de	l’informe	rebut.		
	
Barcelona:	bústia.sgam@gencat.cat	
	
Tarragona:	icam.tarragona.salut@gencat.cat	
	
Lleida:	bustiaicam.lleida@gencat.cat	
	
Girona:	icam.girona.salut@gencat.cat	
	
El	servei	de	prevenció,	SPRL,	informarà	de	les	actuacions	a	l’empresa	i	als	òrgans	
de	representació	en	matèria	de	seguretat	 i	salut	en	el	treball,	guardant	 la	deguda	
confidencialitat.		
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Quina	quantitat	econòmica	percebré	mentre	duri	la	baixa?		
	
La	 baixa	 que	 emetrà	 el	 servei	 públic	 de	 salut	 a	 través	 de	 l’ICAM,	 serà	 per	
contingències	comunes,	ara	bé,	a	partir	d’un	procediment	intern	es	reconvertirà	en	
accident	de	treball	als	efectes	de	prestació	econòmica.		
	
S’abonarà	el	75%	de	la	base	reguladora	de	la	contingència	professional.		
	
Per	fer	el	seguiment	de	les	altes	i	les	baixes	et	recomanem	que	et	donis	d’alta	a	La	
Meva	Salut:	canalsalut.gencat.cat/lamevaslut-registre.	
	
	
Quin	organisme	farà	el	seguiment	de	la	baixa?	
	
El	Sistema	Públic	de	Salut.		
	
	
*	Document	elaborat	pel	Ministeri	de	Sanitat	perquè	les	Mútues	elaborin	l’informe		
per	a	persones	especialment	sensibles	que	ha	d’emplenar	el	Servei	de	Prevenció	de	
Riscos	Laboral.		
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Taula	 orientativa	 per	 determinar	 la	 vulnerabilitat	 d’una	 persona	 treballadora	
davant	el	COVID-19.	Inclòs	en	l’annex	IV	i	V	del	document	d’actuació	per	als	serveis	
de	prevenció	de	riscos	laborals	davant	a	la	exposició	al	nou	coronavirus.	Versió	de	
19	de	juny	de	2020.	

	


