
 

 

 

 

 
 

 
 

L’IPC puja fins al 3,1% a Catalunya al març, amb els 
carburants disparats per la guerra a l’Iran 

 
Barcelona, 14 d’abril de 2026. L'Índex de Preus de Consum (IPC) es dispara fins 
al 3,1% al març a Catalunya, més d'un punt per sobre que al febrer (2%), segons 
les dades de l'Institut Nacional d'Estadística (INE). L'augment de la inflació 
s'explica per l'encariment dels carburants derivat de la guerra a l'Iran i representa 
un màxim des del febrer de l'any passat. 
 
La inflació subjacent, que no recull els elements més volàtils, va repuntar quatre 
dècimes a Catalunya, fins al 2,7%; i dues dècimes a l'Estat, fins al 2,9%. Si 
s'observa la variació mensual, els preus van repuntar un 1,1% a Catalunya i un 
1,2% al conjunt d'Espanya. 
 
Més enllà de la pujada del gasoil (+17,9%) i la benzina (+4,8%), els preus que 
més pugen el març a Catalunya respecte al mateix mes de 2025 són les 
assegurances i serveis financers (+4,9%), el transport (+4,4%), els restaurants i 
allotjament i les begudes alcohòliques i tabac (+4,1%) i la cura personal i altres 
(+4%).  
 
Segons Maria Recuero, secretària general de la USOC “aquest repunt de la 
inflació, impulsat especialment per l’encariment dels carburants arran del 
conflicte internacional, evidencia que les conseqüències de la guerra les acaben 
pagant les famílies treballadores que no hi tenen cap responsabilitat, amb un 
impacte directe en el seu dia a dia i en el poder adquisitiu”. 
 
Per províncies, la variació interanual de l'IPC al març se situa en el 3,4% a Girona 
i Tarragona i en el 3% a Barcelona i Lleida. Respecte al mes anterior, els preus 
pugen 1,2 punts a Girona i Lleida, 1,1 punts a Tarragona i un punt a Barcelona. 
 
Al conjunt de l'Estat, l'IPC ha escalat fins al 3,4%, una dècima més del que 
preveien les dades avançades. L'increment, també d'1,1 punts, és el més elevat 
des del juny de 2022. Són xifres mensuals que no es veien des dels primers 
mesos de la invasió d'Ucraïna. 
 
La secretària general de la USOC remarca que “establir mecanismes que limitin 
l’impacte de l’encariment de l’energia i els carburants és vital, perquè no siguin 
sempre els treballadors i treballadores qui assumeixin els costos d’un context 
internacional que els és aliè”. 


